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categoria B

CAPACITÀ E COMPETENZE
Esperienza in lavori a contatto con il
pubblico

•

Capacità comunicative e relazionali•

Strategie di insegnamento•

Didattica e pedagogia•

Insegnamento di gruppo•

Analisi dei progressi degli studenti•

Tecniche di sala e sync•

Tecniche avanzate di dizione•

Ottima dizione•

Doti di empatia e immedesimazione•

Elementi di recitazione applicata al
doppiaggio

•

Familiarità con l'uso del microfono•

Capacità di lettura e analisi del
copione

•

Competenze in recitazione teatrale•

Forte passione per il cinema•

Linguaggi del corpo•

Spiccate doti comunicative•

Modalità di costruzione del
personaggio

•

Capacità narrativa•

Revisione e rielaborazione dei copioni•

Public Speaking•

Capacità redazionale con particolare
predisposizione nel contattare i
candidati e nel motivarli alla
partecipazione ai provini.

•

PROFILO PROFESSIONALE
Professionista con 30 anni di esperienza nel ruolo di doppiatrice e speaker
cinematografica, televisiva e radiofonica e da 10 anni, nel ruolo di docente
di doppiaggio e dizione presso Action Academy Roma e di dialoghista,
adattatrice e traduttrice ( dal francese e dall'inglese in italiano) di script di
documentari, film, telefilm e reality show, per numerose società di
edizione italiane. Grazie a spiccate capacità comunicative e forte attitudine
all'insegnamento, sa inserirsi senza troppe difficoltà in nuovi contesti
lavorativi che riguardino il doppiaggio, l'insegnamento della recitazione e
dizione, la selezione di nuovi talenti tramite reclutamento telefonico e
attività redazionale e di ricerca sui social.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI
Traduttrice e dialoghista per il doppiaggio , 01/2013 - ad oggi
VIDEO EIKON MIlano e BLP Edizioni Roma - ROMA, RM e MI
Traduzione dall'inglese e dal francese di documentari, reality show,
telefilm e film e adattamento dei testi per il doppiaggio italiano.
Principali opere tradotte e adattate: 'Master of Photografy' per Sky,

Doppiatrice e Speaker, 06/1992 - ad oggi
Società di Doppiaggio italiane tra cui: CDC Sefit Group, RM, CD
Cine Dubbing International, RM - Roma, ROMA
Doppiatrice e Speaker per cinema, tv e pubblicità radiofoniche e televisive,
su tutto il territorio nazionale. Voce ufficiale per RAI Storia, palinsesto
settimanale, durante la direzione di Gianni Minoli.

Attrice teatrale e televisiva, 01/1989 - ad oggi
Teatri Roma: Teatro Colosseo, Teatro Politecnico, Teatro Stabile del
Giallo e Milano - Milano e Roma, RM e MI

Direttrice del casting e selezionatrice allievi, 06/2020 - 11/2021
ACTION ACADEMY - Palazzo Brancaccio 248 Roma - ROMA, RM
Responsabile unica audizioni e colloqui dei nuovi aspiranti allievi attori
per il biennio di recitazione in Action Academy, con l'obiettivo di
selezionare ragazzi dai 16 ai 30 anni, veramente dotati e predisposti al
mestiere di attore, tramite colloquio conoscitivo e recita di un monologo a
scelta, tra quelli forniti da me, davanti alla telecamera.

Docente di Doppiaggio e Dizione, 11/2016 - 10/2021
Action Academy - Palazzo Brancaccio-Roma - Roma, RM

Applicazione corretta delle tecniche di recitazione tra cui vocalità,
gestualità, improvvisazione e caratterizzazione.

•

Organizzazione di corsi di recitazione di livello base, intermedio o
avanzato per cinema e teatro rivolti a bambini e/o adulti.

•

Perfezionamento continuo delle tecniche espressive e di interpretazione
volto ad acquisire le sfumature emozionali e psicologiche più adatte per
ogni ruolo.

•

Insegnamento della tecnica del doppiaggio cinematografico e televisivo
e di dizione, a ragazzi dai 16 ai 30 anni, iscritti ad una prestigiosa
Accademia di Recitazione di Roma, al fine di diventare attori
professionisti.

•

ELENA MARIA BIANCA



Responsabile del casting, 06/2019 - 10/2019
Vivi La Vita Srl - Roma, RM
Reclutamento e selezione dei candidati di ogni età e provenienza, per la
partecipazione alla trasmissione televisiva 'Primo Appuntamento' terza
edizione, per chi è in cerca dell'amore. In onda su Real Time (Canale 31
digitale terrestre)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Diploma professionale: Dizione, recitazione, doppiaggio e
radiofonia, 1992
CTA - Centro Teatro Attivo - Via Savona, 10 - Mi - Milano

diploma di laurea in scienze motorie: Educazione fisica, 07/1987
ISEF Statale - Lombardia - Milano
conoscenze e competenze adatte alla conduzione, gestione e valutazione
di attività motorie individuali e di gruppo a carattere compensativo,
adattato, educativo, ludico-ricreativo.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del
decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla
protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali
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